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PRINCIPES DIRECTEURS A RETENIR NS
PAR LE PATIENT

Les effets auxquels vous pouvez vous attendre apres la procédure CoolSculpting®:

» En regle générale, le temps de récupération et la géne sont minimes apres la procédure CoolSculpting. La plupart des patients
sont en mesure de reprendre leurs occupations journalieres immédiatement a la suite de la procédure.

» La zone traitée peut présenter une rougeur pendant un laps de temps pouvant durer jusqu'a quelques heures apres le retrait
de l'applicateur.

» De nombreux patients éprouvent une géne minime suivant la procédure, cependant il se peut que vous éprouviez une ou
plusieurs des sensations suivantes : a savoir de vives démangeaisons, des fourmillements, un engourdissement, une
sensibilité au toucher, une souffrance au niveau de la zone traitée, de fortes crampes, des nausées, des ballonnements, de
la diarrhée, des spasmes musculaires, des douleurs et / ou un endolorissement. Consultez votre médecin si ces problémes
persistent au-dela de deux semaines ou s'aggravent au fil du temps.

» Aprés la procédure, I'épaisseur de la couche graisseuse subit une diminution progressive. Une transformation peut se
manifester dés les trois premiéres semaines suivant la procédure CoolSculpting, mais les résultats les plus spectaculaires
apparaitront au bout d'un a trois mais. Votre corps continuera de se débarrasser naturellement des cellules adipeuses visées
pendant environ quatre mois apres la procédure.

» Dans de rares cas, les patients ont signalé un brunissement cutané, une sécheresse, de discrets nodules, une brdlure liée au
froid, un élargissement des tissus de la zone traitée, une formation ou l'aggravation d'une hernie. Une intervention chirurgicale
peut étre nécessaire pour remédier a I'élargissement des tissus ou a I'hernie.

Etapes suivantes :

» La prise de poids vous empéchera d'apprécier les résultats complets de votre traitement. Apres votre procédure, le maintien
d'une alimentation saine et d'un programme d'exercices
peut vous aider a éviter cela.

» Prévoyez une évaluation médicale de suivi afin de passer en revue vos résultats cliniques et d'examiner la possibilité de
traitements supplémentaires
pour atteindre la réduction des graisses souhaitée.

Veuillez nous appeler au ( ) - si vos symptdmes semblent s'aggraver ou durent plus de deux semaines.

La procédure CoolSculpting favorisant I'élimination des graisses de maniére non invasive a été approuvée par la FDA (I'agence américaine des produits
alimentaires et médicamenteux) pour les flancs (poignées d’amour), I'abdomen et les cuisses. La procédure CoolSculpting favorisant I'élimination des graisses de
maniére non invasive est disponible dans le monde entier. ZELTIQ, CoolSculpting, le logo CoolSculpting et le dessin du flocon de neige sont des marques de
commerce déposées de ZELTIQ Aesthetics, Inc. © 2014. Tous droits réservés. Les produits décrits dans ce document peuvent étre protégés par le brevet
américain n°7.367.341. D'autres brevets et demandes de brevets sont en instance dans le monde. 1C0327-FR-A



