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Centre LaserMedical Ouest

Fiche d’information du laser CO2 GYNELASE

But et rythme du traitement :

Ce laser propose le traitement de nombreux désordres et désagréments qui peuvent affecter la vie intime des femmes
chez qui les grossesses, les accouchements, la suite des traitements liés au cancer du sein et la ménopause ont
laissé des séquelles comme : I'atrophie vaginale, I'incontinence urinaire d’effort, le syndrome de relachement vaginal,
la sécheresse vaginale et des douleurs dans les rapports intimes avec des répercussions importantes pour leur
quotidien.

Le traitement par laser CO2 GYNELASE permet :

e Une réduction de la sécheresse ou de 'atrophie vaginale

e Un resserrement et une tonification du vagin.

e Une diminution des fuites urinaires d’effort et des envies impérieuses
¢ Une amélioration de votre confort quotidien.

Le nombre de séances :

Le laser Gynelase délivre I'énergie sous forme d’impulsions fractionnées et provoque le réchauffement du tissu et le
resserrement de ses fibres de collagéne.

Cet effet thermique a pour conséquence une rétraction du tissu et la production de nouveau collagéne qui va
permettre le renouvellement et le remodelage de la muqueuse vaginale.

C'est une solution douce et efficace, non invasive (donc sans chirurgie), qui offre des résultats tres satisfaisants.

Votre médecin établira un diagnostic précis et vous prescrira le protocole de traitement le mieux adaptée.
On recommande habituellement un rythme d’une a trois séances espacées de un a deux mois.

Une séance d’entretien est a prévoir une fois par an.

La douleur :

Ce traitement est indolore pour la partie profonde du vagin.

Seuls pour les deux derniers centimétres, vous ressentez des picotements.

La puissance du laser sera réduite sur ces derniers centimetres (fourchette) et une anesthésie locale sera effectuée
pour cette zone.

Suites immédiates :

Aprés une séance, La plupart de nos patientes reprennent leurs activités habituelles.

Dans les jours qui suivent la séance : vous pouvez ressentir une sensation de chaleur, d’'inconfort et des pertes
vaginales pendant 8 a 15 jours.

Conseils post-intervention :
- On conseille 8 & 10 jours d’abstinence sexuelle
- Pas de bain, ni piscine durant 1 semaine

- Evitez de porter des vétements trop serrés pendant 2 semaines.

Complications :

Aucunes complications en regle générale.

Soins post-laser :

Application d’une créme riche en acide hyaluronique sur les derniers centimétres.

Absence de cotation dans la nomenclature de la Sécurité Sociale. Ce traitement n’est pas remboursé par la Sécurité
Sociale. Aucun arrét de travail ne peut étre délivré par le praticien pour ce traitement a visée esthétique.



